
【参考資料】健康診査の項目コード

項目名 JLAC10コード 検査名

採血時間（食後）NEW 9N141000000000011 ※R6年度から必須項目です。

既往歴 9N056000000000011

服薬１（血圧） 9N701000000000011

服薬２（血糖） 9N706000000000011

服薬３（脂質） 9N7110000000000011

自覚症状 9N061000000000011

問診１ 9N932000000000011 あなたの現在の健康状態はいかがですか

問診２ 9N933000000000011 毎日の生活に満足していますか

問診３ 9N934000000000011 １日３食きちんと食べていますか

問診４ 9N935000000000011 半年前に比べ固い物が食べにくくなりましたか

問診５ 9N936000000000011 お茶や汁物等でむせることがありますか

問診６ 9N937000000000011 ６ヵ月間で２～３㎏以上の体重減少がありましたか

問診７ 9N938000000000011 以前に比べて歩く速度が遅くなってきたと思いますか

問診８ 9N939000000000011 この１年間に転んだことがありますか

問診９ 9N940000000000011 ウォーキング等の運動を週に１回以上していますか

問診１０ 9N941000000000011
周りの人から「いつも同じことを聞く」などの物忘れがあ
ると言われていますか

問診１１ 9N942000000000011 今日が何月何日かわからない時がありますか

問診１２ 9N943000000000011 あなたはたばこを吸いますか

問診１３ 9N944000000000011 週に１回以上は外出していますか

問診１４ 9N945000000000011 ふだんから家族や友人と付き合いがありますか

問診１５ 9N946000000000011 体調がわるいときに、身近に相談できる人がいますか

身長 9N001000000000001

体重 9N006000000000001

BMI 9N011000000000001

収縮期血圧１回目 9A751000000000001

収縮期血圧２回目 9A752000000000001

収縮期血圧その他 9A755000000000001

拡張期血圧１回目 9A761000000000001

拡張期血圧２回目 9A762000000000001

拡張期血圧その他 9A765000000000001

白血球数 2A010000001930101 白血球数

赤血球 2A020000001930101 赤血球数

血色素量
（ヘモグロビン値）

2A030000001930101 自動血球算定装置

ヘマトクリット 2A040000001930102

貧血検査（実施理由） 2A020161001930149

血小板数 2A050000001930101 血小板数

3A015000002327101 アルブミン(可視吸光光度法(BCG法、BCP改良法))

3A015000002399901 アルブミン（その他）

※令和6年度より、【採血時間（食後）】項目の入力が必須となりました。後期高齢者健康診査の内容には含ま
れておりませんが、ご請求時に当該項目が抜けてしまうと請求エラーとなりますので、ご注意ください。

令和２年３月３１日付け健発第０３３１第７号及び保発０３３１第２号「令和２年度以降における特定健康診
査及び特定保健指導の実施並びに健診実施機関等により作成された記録の取扱いについて」から抜粋

アルブミン
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3B035000002327201 紫外吸光光度法（JSCC標準化対応法）

3B035000002399901 その他

3B045000002327201 紫外吸光光度法（IFCC（JSCC）標準化対応法）

3B045000002399901 その他

3B090000002327101 紫外吸光光度法（JSCC標準化対応法）

3B090000002399901 その他

3D046000001906202 免疫学的方法（ラテックス凝集比濁法）

3D046000001920402 ＨＰＬＣ（不安定分画除去ＨＰＬＣ法）

3D046000001927102 酵素法

3D046000001999902 その他

3F015000002327101 可視吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消法）

3F015000002327201 紫外吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消法）

3F015000002399901 その他

3F070000002327101 可視吸光光度法（直接法（非沈殿法））

3F070000002327201 紫外吸光光度法（直接法（非沈殿法））

3F070000002399901 その他

3F077000002327101 可視吸光光度法（直接法（非沈殿法））

3F077000002327201 紫外吸光光度法（直接法（非沈殿法））

3F077000002399901 その他

3F077000002391901 計算法

3C015000002327101 可視吸光光度法（酵素法）

3C015000002399901 その他

血清クレアチニン
（対象者）

3C015161602399911

血清クレアチニン
（実施理由）

3C015161002399949

eGFR 8A065000002391901

3C020000002327101 可視吸光光度法(ウリカーゼ・ペルオキシターゼ法)

3C020000002399901 その他

1A010000000191111 試験紙法(機械読み取り)

1A010000000190111 試験紙法(目視法)

1A020000000191111 試験紙法(機械読み取り)

1A020000000190111 試験紙法(目視法)

1A100000000191111 試験紙法(機械読み取り)

1A100000000190111 試験紙法(目視法)
尿潜血

AST（GOT）

γーGTP

ALT（GPT）

尿糖

尿蛋白

血清クレアチニン

HbA1C

中性脂肪

HDLコレステロール

LDLコレステロール

血清尿酸
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心電図（所見の有無） 9A110160700000011

心電図（所見） 9A110160800000049

心電図（対象者） 9A110161600000011

心電図（実施理由） 9A110161000000049

眼底検査
（キースワグナー分類）

9E100166000000011

眼底検査（シェイエ分類H） 9E100166100000011

眼底検査（シェイエ分類S） 9E100166200000011

眼底検査（SCOTT分類） 9E100166300000011

眼底検査
（Wong-Mitchell分類）

9E100166600000011

眼底検査（改変Davis分類） 9E100166500000011

眼底検査（その他所見） 9E100160900000049

眼底検査（対象者） 9E100161600000011

眼底検査（実施理由） 9E100161000000049


